Palisz smieci? Jestes trucicielem!

"Przepraszam za wyrazenie, smrod!"

Co mnie najbardziej denerwuje zimg w naszym miasteczku? Zdecydowanie wszechobecny,
przepraszam za wyrazenie, smrod!

Taki, ze nie mozna okna w mieszkaniu otworzy¢; ze przechodzac z autobusu do domu
oddychanie sprawia trudno$ci... Nie trzeba by¢ uczonym, aby stwierdzi¢, iz zadymione
powietrze, ktorym oddychamy, ma negatywny wptyw na nasze zdrowie. Drapanie w gardle czy
tzawienie oczu to dobrze znane nam objawy podraznien wywolanych kontaktem z dymem.
Niestety takie dolegliwosci to zaledwie wierzcholek gory lodowej. Grza¢ jednak trzeba,
wszakze sama nazwa ogniska domowego nakazuje, by bylo w nim ciepto.

Nie badZmy trucicielami...

Najbardziej szkodliwe substancje, ktore wypuszczamy przez kominy, nie pochodzg ze spalania
samego wegla, ale $§mieci, ktére, nie wiedzie¢ czemu, wrzucamy do pieca. Nie twierdzg, ze
robig to wszyscy, bo zapewne tak nie jest; nie mniej jednak warto wiedzie¢, jaka szkode
wyrzadzaja nam wszystkim ci, ktorzy dopuszczaja si¢ tego procederu.

Co tak naprawde dzieje si¢ podczas spalania czegokolwiek?

Otoz spalanie to reakcja chemiczna, w czasie ktorej skomplikowane zwigzki chemiczne ulegaja
rozpadowi na mniejsze czasteczki, te zas taczg si¢ z tlenem 1 przedostaja do atmosfery. Reakcji
takiej towarzyszy wydzielenie energii w postaci ciepla. Juz samo spalanie wegla kamiennego
prowadzi do wydzielania si¢ gazow takich jak tlenek 1 dwutlenek wegla czy tez pytow. Jednak
wieksze niebezpieczenstwo ukryte jest w produktach spalania §mieci. Dzi$ to, co wrzucamy do
koszow, to =zazwycza] tworzywa sztuczne, produkty syntetyczne 1 poOlsyntetyczne.
Skomplikowane substancje zawarte w odpadkach same w sobie nie sg szkodliwe dla czlowieka,
jednak ich spalanie, doprowadza czgsto do wytworzenia prawdziwych trucizn. Przyklady
mozna mnozy¢: dwutlenek siarki 1 tlenki azotu powoduja choroby dréog oddechowych 1 alergie,
a benzopiren, dioksyny 1 furany uszkadzajac rézne narzady wewngetrzne, maja silne dziatanie
rakotworcze. Najczesciej choroby te ujawniajg si¢ dopiero po kilku lub kilkunastu latach
przyjmowania niewielkich dawek takich chemikaliow...

Oddycha¢ musimy, to oczywiste, tylko czy musimy skazywac siebie na wdychanie zabdjczych
trucizn? Czy nie zalezy nam na zdrowiu naszym 1 naszych najblizszych? Mysle, ze bardzo
zalezy. Powstrzymajmy si¢ od bezsensownego spalania §mieci.
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